
Государственные  учреждения  Новосибирской  области  в  сфере  физической  культуры  и  спорта  предоставляют  доступ  к 
объектам спорта для занятий физической культурой и спортом в соответствии с Порядком, утвержденным приказом министерства 
физической культуры и спорта Новосибирской области от 25.09.2023 № 577 «Об утверждении порядка предоставления доступа к 
объектам спорта отдельных категорий граждан»

 ПОРЯДОК РАЗМЕЩЕН ПО АДРЕСУ: https://dsportm.nso.ru/sites/dsportm.nso.ru/wodby_files/files/page_39/
prikaz_ministerstva_fk_i_s_novosibirskoy_oblasti_ot_25.09.2023_no_577_red._ot_02.07.2025.pdf 

Перечень учреждений, 
подведомственных министерству физической культуры и спорта Новосибирской области,

предоставляющих доступ к объектам спорта отдельных категорий граждан
(КАРТА РЕСУРСОВ)

Дата, время Название 
мероприят

ия

Краткое описание* Стоимость Адрес Контакты 
для 

записи

Категория Ответствен
ная 

организаци
я

Порядок и 
условия 

получения 
услуги

  Министерство физической культуры и спорта Новосибирской области Государственные 
учреждения 
Новосибирской 
области в сфере 
физической 
культуры и 
спорта 
предоставляют 
доступ к 
объектам спорта 
для занятий 
физической 
культурой и 
спортом в 
соответствии с 
Порядком, 
утвержденным 

Тренажерный зал

понедельник
, среда,
четверг

09.00-10.00; 
среда, 

суббота 
19.00-20.00

Тренажер
ный зал

Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
посещение 
тренажерного зала 
(без оказания услуг 
инструктора или 
тренера).

Бесплатно/
льготно

Спортивный 
комплекс с залом для 
фехтования и 
плавательным 
бассейном, 
расположенный по 
адресу:
г. Новосибирск,
ул. Тюленина, 27
тел. +7 (383) 319-68-
51
Эл. почта: 
dsm_sport@nso.ru

т. 319-68-
51

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
Новосибирс
кой области 
"Дирекция 
спортивных 
мероприяти
й"

https://dsportm.nso.ru/sites/dsportm.nso.ru/wodby_files/files/page_39/prikaz_ministerstva_fk_i_s_novosibirskoy_oblasti_ot_25.09.2023_no_577_red._ot_02.07.2025.pdf
https://dsportm.nso.ru/sites/dsportm.nso.ru/wodby_files/files/page_39/prikaz_ministerstva_fk_i_s_novosibirskoy_oblasti_ot_25.09.2023_no_577_red._ot_02.07.2025.pdf


Сайт: 
https://dsportm.nso.ru/

приказом 
министерства 
физической 
культуры и 
спорта 
Новосибирской 
области от 
25.09.2023 № 577 
«Об утверждении 
порядка 
предоставления 
доступа к 
объектам спорта 
отдельных 
категорий 
граждан» 
https://dsportm.ns
o.ru/sites/dsportm.
nso.ru/wodby_files
/files/page_39/
prikaz_ministerst
va_fk_i_s_novosib
irskoy_oblasti_ot_
25.09.2023_no_57
7_red._ot_02.07.20
25.pdf

понедельник
, вторник, 

среда, 
четверг, 
пятница

15.00-21.00

Тренажер
ный зал

Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
посещение 
тренажерного зала 
(без оказания услуг 
инструктора или 
тренера).

Бесплатно/
льготно

Многофункциональн
ый спортивный 
комплекс, 
расположенный по 
адресу: г. 
Новосибирск, ул. 
Дачная, 35Б
тел. +7 (383) 311-05-
73
Эл. почта: 
dsm_sport@nso.ru
Сайт: 
https://dsportm.nso.ru/

т. 311-05-
73

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
Новосибирс
кой области 
"Дирекция 
спортивных 
мероприяти
й"

пятница
12.00 - 14.00

Тренажер
ный зал

Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
посещение 
тренажерного зала 
(без оказания услуг 
инструктора или 
тренера).

Бесплатно/
льготно

г. Новосибирск,
ул. Пархоменко, 2а
тел. +7 (383) 351-00-
61
Эл. почта: 
sibselmash@nso.ru
Сайт: https://hc-
sibselmash.nso.ru/

т. 353-92-
27

т. 351-00-
61

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 
образовани
я 
Новосибирс
кой области 
"Спортивна
я  школа  по 
хоккею  с 
мячом 
"Сибсельма
ш"

вторник 
15.00 – 16.00

четверг 
15.00 – 16.00

Тренажер
ный зал

Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
посещение 
тренажерного зала 

Бесплатно/
льготно

г. Новосибирск,
ул. Фабричная, 17/4
тел. +7 (383) 399-12-
62,
Эл. почта: 
sambo@nso.ru

т. 399-12-
72 доп. 

112

т. 399-12-
62

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 

https://dsportm.nso.ru/
https://dsportm.nso.ru/
https://dsportm.nso.ru/sites/dsportm.nso.ru/wodby_files/files/page_39/prikaz_ministerstva_fk_i_s_novosibirskoy_oblasti_ot_25.09.2023_no_577_red._ot_02.07.2025.pdf
https://dsportm.nso.ru/sites/dsportm.nso.ru/wodby_files/files/page_39/prikaz_ministerstva_fk_i_s_novosibirskoy_oblasti_ot_25.09.2023_no_577_red._ot_02.07.2025.pdf
https://dsportm.nso.ru/sites/dsportm.nso.ru/wodby_files/files/page_39/prikaz_ministerstva_fk_i_s_novosibirskoy_oblasti_ot_25.09.2023_no_577_red._ot_02.07.2025.pdf
mailto:sambo@nso@mail.ru


(без оказания услуг 
инструктора или 
тренера).

Сайт:  
https://sambo.nso.ru/

образовани
я 
Новосибирс
кой области 
"Спортивна
я  школа 
самбо"

вторник 
13.00 – 14.30

четверг 
13.00 – 14.30

Тренажер
ный зал

Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
посещение 
тренажерного зала 
(без оказания услуг 
инструктора или 
тренера).

Бесплатно/
льготно

г. Новосибирск,
ул. Георгия Колонды, 
5
тел. +7 (383) 349-56-
64
Эл. почта: 
cpsg@nso.ru
Сайт: 
https://cpsg.nso.ru/

т. 8-913-
007-18-76
(официаль

ный 
рабочий 
номер 

телефона
)

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 
образовани
я 
Новосибирс
кой области 
"Спортивна
я  школа 
"Центр 
подготовки 
по 
спортивной 
гимнастике 
Евгения 
Подгорного
"

понедельник
, четверг

15.00-15.45
15.45-16.30

Тренажер
ный зал

Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
посещение 
тренажерного зала 
(без оказания услуг 
инструктора или 
тренера).

Бесплатно/
льготно

г. Новосибирск,
ул. Петухова, 101/2
тел. +7 (383) 291 29 39
Эл. почта: oto@nso.ru,
karate@nso.ru
Сайт: 
https://karate.nso.ru/

т. 291-39-
29

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 
образовани
я 
Новосибирс

https://karate.nso.ru/
mailto:karate_nso@mail.ru
https://cpsg.nso.ru/
http://cpsg@nso.ru
mailto:oto@nso.ru


кой области 
"Спортивна
я школа по 
каратэ"

Плавательный бассейн

понедельник
-пятница

12.00-13.00

Плаватель
ный 

бассейн

Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
плавание 
посетителей (без 
оказания услуг 
инструктора или 
тренера).

Бесплатно/
льготно

Спортивный 
комплекс с залом для 
фехтования и 
плавательным 
бассейном, 
расположенный по 
адресу:
г. Новосибирск,
ул. Тюленина, 27
тел. +7 (383) 319-68-
51
Эл. почта: 
dsm_sport@nso.ru
Сайт: 
https://dsportm.nso.ru/

т. 319-68-
51

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
Новосибирс
кой области 
"Дирекция 
спортивных 
мероприяти
й"

понедельник
-пятница
 13.00 - 
14.15

Плаватель
ный 

бассейн

Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
плавание 
посетителей (без 
оказания услуг 
инструктора или 
тренера).

Бесплатно/
льготно

Бассейн Нептун, 
расположенный по 
адресу:
г. Новосибирск,
ул. Богдана 
Хмельницкого, 25
тел. +7 (383) 276-34-
59
Эл. почта: 
neptun  @  nso  .  ru  
Сайт: 
http://www.neptun-
nso.ru/

т. 276-34-
62

Вход в 
раздевалк
и в 13.00, 
вход на 
чашу 

бассейна в 
13.15, 

продолжи
тельность 
сеанса 45 

минут, 
выход из 

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 
образовани
я 
Новосибирс
кой области 
"Спортивна
я  школа 
олимпийско
го  резерва 
водных 

http://www.neptun-nso.ru/
http://www.neptun-nso.ru/
http://neptun@nso.ru
https://dsportm.nso.ru/


чаши 
бассейна в 

14.00;
Выход из 
раздевалк
и после 

окончания 
сеанса не 
позднее, 

чем через 
15 минут.

Общее 
время 

нахожден
ия в 

бассейне 
составляе
т 1 час 15 

минут.

видов 
спорта"

понедельник
-пятница

12.15 - 14.15

Плаватель
ный 

бассейн

Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
плавание 
посетителей (без 
оказания услуг 
инструктора или 
тренера).

Бесплатно/
льготно

Бассейн Маяк, 
расположенный по 
адресу:
г. Новосибирск,
ул. Фабричная, 17/4 - 
3 этаж
тел. +7 (383) 373-31-
05
Эл. почта: 
neptun  @  nso  .  ru  
Сайт: 
http://www.neptun-
nso.ru/

т. 373-31-
05

Вход в 
раздевалк
и в 12.15, 
вход на 
чашу 

бассейна в 
12.30, 

продолжи
тельность 
сеанса 45 

минут, 
выход из 

чаши 
бассейна в 

13.15;

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 
образовани
я 
Новосибирс
кой области 
"Спортивна
я  школа 
олимпийско
го  резерва 
водных 
видов 
спорта"

http://www.neptun-nso.ru/
http://www.neptun-nso.ru/
http://neptun@nso.ru


вход в 
раздевалк
и в 13.00 
вход на 
чашу 

бассейна в 
13.15, 

продолжи
тельность 
сеанса 45 

минут, 
выход из 

чаши 
бассейна в 

14.00.
Выход из 
раздевалк
и после 

окончания 
сеанса не 
позднее, 

чем через 
15 минут.

Общее 
время 

нахожден
ия в 

бассейне 
составляе
т 1 час 15 

минут)
Понедельни
к-пятница

13.00 до 
15.00

Плаватель
ный 

бассейн

Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
плавание 
посетителей (без 

Бесплатно/
льготно

Бассейн СКА, 
расположенный по 
адресу:
г. Новосибирск,
ул. Воинская, 1а
тел.: +7 (383) 209-07-

т.  209-07-
85

Вход в 
раздевалк
и в 13.00, 

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 



оказания услуг 
инструктора или 
тренера).

85
Эл. почта: 
neptun  @  nso  .  ru  
Сайт: 
http://www.neptun-
nso.ru/

вход на 
чашу 

бассейна в 
13.15, 

продолжи
тельность 
сеанса 45 

минут, 
выход из 

чаши 
бассейна в 

14.00.
Вход в 

раздевалк
и в 13.45, 
вход на 
чашу 

бассейна в 
14.00, 

продолжи
тельность 
сеанса 45 

минут, 
выход из 

чаши 
бассейна в 

14.45.
Выход из 
раздевалк
и после 

окончания 
сеанса не 
позднее, 

чем через 
15 

минут.Об
щее время 

образовани
я 
Новосибирс
кой области 
"Спортивна
я  школа 
олимпийско
го  резерва 
водных 
видов 
спорта"

http://neptun@nso.ru
http://www.neptun-nso.ru/
http://www.neptun-nso.ru/


нахожден
ия в 

бассейне 
составляе
т 1 час 15 

минут.

Каток

вторник, 
среда

12.30—13.30

четверг
13.45-14.45

Каток Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
катание на коньках.

Бесплатно/
льготно

Ледовая арена 
"Родник", 
расположенная по 
адресу:
г. Новосибирск,
ул. Тюленина, 10
тел. +7 (383) 319-59-
74
Эл. почта: 
dsm_sport@nso.ru
Сайт:  
https://dsportm.nso.ru/

т. 319-59-
74

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
Новосибирс
кой области 
"Дирекция 
спортивных 
мероприяти
й"

Вторник, 
среда, 
четверг,
пятница:
 16:00-21:00.
Суббота, 
воскресенье
12:00-21:00
Понедельни
к- Выходной

Работает в 
зимний 
период.
Открытие 
зависит от 

Каток Форма 
предоставления 
услуги - свободное 
(самостоятельное) 
катание на коньках.

Бесплатно/
льготно

Открытая  ледовая 
площадка  малого 
поля  стадиона 
Сибсельмаш, 
расположенного  по 
адресу:  г. 
Новосибирск,  ул. 
Пархоменко, 2а,
тел. +7 (383) 351-00-
61
Эл. почта: 
sibselmash@nso.ru
Сайт: https://hc-
sibselmash.nso.ru/

т. 351-00-
61

Физическа
я культура 

и спорт

государстве
нное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 
образовани
я 
Новосибирс
кой области 
"Спортивна
я  школа  по 
хоккею  с 
мячом 
"Сибсельма
ш"

https://dsportm.nso.ru/
https://hc-sibselmash.nso.ru/
https://hc-sibselmash.nso.ru/


природных 
условий.

Лыжная трасса

вторник, 
четверг

 14.00-15.00

Лыжная 
трасса

Форма 
предоставления 
услуги  -  свободное 
(самостоятельное) 
посещение 
биатлонного 
комплекса.

Бесплатно/
льготно

Биатлонный 
комплекс, 
расположенный по 
адресу:
г. Новосибирск,
ул. Биатлонная, 1
тел. +7 (383) 362-13-
70
Эл. почта: 
biatlonnbk@yandex.ru
Сайт: 
https://biathlon.nso.ru/p
age/999

т. 362-13-
80

*кроме 
дней,  в 
которые 
проводятс
я 
соревнова
ния

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 
образовани
я 
Новосибирс
кой области 
"Спортивна
я  школа 
олимпийско
го  резерва 
по 
биатлону 
имени  В.Ф. 
Маматова"

Тир

понедельник
, среда, 
пятница

12.00-14.00

Тир Форма 
предоставления 
услуги  -  свободный 
доступ к стрельбе из 
лука, 
пневматического 
пистолета, 
пневматической 
винтовки  с 
инструктором.

Бесплатно/
льготно

г. Новосибирск,
ул. Фабричная, 17/4
тел. +7 (383) 200-35-
28
Эл. почта: 
shooting@nso.ru
Сайт: 
https://shooting.nso.ru/

т. 200-35-
28

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 
образовани
я 
Новосибирс
кой области 
"Спортивна

https://shooting.nso.ru/
https://biathlon.nso.ru/page/999
https://biathlon.nso.ru/page/999
mailto:shooting@nso.ru
mailto:biatlonnbk@yandex.ru


я  школа 
олимпийско
го  резерва 
по 
стрелковым 
видам 
спорта"

Настольный теннис

понедельник
, среда,
пятница

12.15 - 13.15

Настольн
ый теннис

Форма 
предоставления 
услуги  -  свободное 
(самостоятельное) 
посещение 
спортивного зала для 
игры  в  настольный 
теннис  (без  оказания 
услуг  инструктора 
или тренера).

Бесплатно/
льготно

Многофункциональн
ый спортивный 
комплекс, 
расположенный по 
адресу:
г. Новосибирск,
ул. Дачная, 35Б
тел. +7 (383) 311-05-
73
Эл. почта: 
dsm_sport@nso.ru
Сайт: 
https://dsportm.nso.ru/

т. 311-05-
73

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
Новосибирс
кой области 
"Дирекция 
спортивных 
мероприяти
й"

Шахматы

четверг
 17.45-20.00

Шахматы Форма 
предоставления 
услуги  -  свободное 
(самостоятельное) 
посещение 
турнирного  зала  для 
игры в шахматы (без 
оказания  услуг 
инструктора  или 
тренера).

Бесплатно/
льготно

Турнирный зал, 
расположенный по 
адресу:
г. Новосибирск,
ул. Мичурина, 10
Тел.: 363-10-14
Эл. почта: 
chess@nso.ru
Сайт: 
https://chess.nso.ru/

т.  363-10-
51

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 
образовани
я 
Новосибирс
кой области 
"Спортивна

https://chess.nso.ru/
https://dsportm.nso.ru/


я  школа  по 
шахматам"

Сноуборд, горные лыжи

Вторник-
пятница
 19:00-21:30, 
Суббота 
10:00-19:00, 
Воскресенье 
13:00-19:00

Сноуборд, 
горные 
лыжи

Форма 
предоставления 
услуги  -  доступ  к 
траволатору  для 
подьема на склон под 
присмотром 
специалистов 
учреждения.

Бесплатно/
льготно

г. Новосибирск,
ул.  Немировича-
Данченко, 150/3,
Тел.: 214-71-21
Эл.  почта: 
shor_snowboard@nso.r
u
Сайт: 
https://snb.nso.ru/

тел.  214-
71-21

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 
образовани
я 
Новосибирс
кой области 
"Спортивна
я  школа 
олимпийско
го  резерва 
по 
сноуборду"

Многофункциональный спортивный зал

*Многофунк
циональный 
спортивный 

зал 
находится в 
состоянии 
текущего 
ремонта

Посещени
е 

многофун
кциональн

ого 
спортивно

го зала

Форма 
предоставления 
услуги  -  свободное 
(самостоятельное) 
посещение 
многофункционально
го спортивного зала.

Бесплатно/
льготно

Многофункциональн
ый спортивный 
комплекс, 
расположенный по 
адресу: г. 
Новосибирск, ул. 
Дачная, 35 Б
тел. +7 (383) 311-05-
73
Эл. почта: 
dsm_sport@nso.ru
Сайт: 
https://dsportm.nso.ru/

т. 311-05-
73

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
Новосибирс
кой области 
"Дирекция 
спортивных 
мероприяти
й"

https://dsportm.nso.ru/
http://<A0>shor_snowboard@nso.ru /
http://<A0>shor_snowboard@nso.ru /
https://snb.nso.ru/


Адаптивная физическая культура

Понедельник-
среда-

пятница с 
10.00 до 12.00

Адаптивна
я 

физическа
я культура

Форма 
предоставления 
услуги - организация 
и  проведение 
физкультурно-
оздоровительных 
мероприятий  среди 
инвалидов  и  лиц  с 
ограниченными 
возможностями,  в 
том  числе 
инвалидов"

Бесплатно/
льготно

г. Новосибирск,
ул. Бетонная, 16/3
Тел.: + 7 (383) 353-53-
33
Эл. 
почта:     fsshi@nso.ru  
Сайт: 
https://cafkis.nso.ru/

т.  353-53-
33

Физическа
я культура 

и спорт

Государств
енное 
автономное 
учреждение 
дополнител
ьного 
образовани
я 
Новосибирс
кой области 
Центр 
адаптивной 
физической 
культуры  и 
спорта 
Новосибирс
кой 
области"

* Категория граждан в соответствии с ч. 1 ст. 15 Закона Новосибирской области от 04.12.2008 № 285-ОЗ «О физической культуре и спорте в 
Новосибирской области».

Статья 15. Льготы для отдельных категорий граждан в сфере физической культуры и спорта 
1. Государственные учреждения Новосибирской области в сфере физической культуры и спорта предоставляют доступ к объектам 

спорта для занятий физической культурой и спортом в порядке, определенном областным исполнительным органом Новосибирской области, 
уполномоченным в сфере физической культуры и спорта, и осуществляют спортивную подготовку по дополнительным образовательным 
программам спортивной подготовки Бесплатно следующим категориям граждан:

1) инвалидам;
2) детям из многодетных и малообеспеченных семей;
3) детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей;
3.1) детям, состоящим на учете в органах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних;
4)  гражданам  по  достижении  ими  возраста  55  лет  для  женщин  и  60  лет  для  мужчин,  а  гражданам,  имеющим  право  на 

назначение пенсии ранее указанного возраста, - с момента возникновения такого права;
5)  участникам  специальной  военной  операции  на  территориях  Украины,  Донецкой  Народной  Республики,  Луганской  Народной 

Республики, Запорожской области и Херсонской области (далее - участники специальной военной операции):

consultantplus://offline/ref=15C13E685994EC1CB888F479A7F019DB6B9703131F047082A4D94D18B041634AA3310EB40330FDA53ECC4E4A0DD7F890DBCF09259A180822BE36E3C2ZER4D
https://cafkis.nso.ru/content/obshchaya-informaciya
http://<EF><EE><F7><F2><E0>:<A0>fsshi@nso.ru


а)  военнослужащим  (в  том  числе  проходившим  военную  службу  в  период  мобилизации,  действия  военного  положения  или  по 
контракту,  заключенному  в  соответствии  с  пунктом  7  статьи  38 Федерального  закона  от  28  марта  1998  года  N  53-ФЗ  "О  воинской 
обязанности и военной службе");

б) лицам, заключившим контракт о добровольном содействии в выполнении задач, возложенных на Вооруженные Силы Российской 
Федерации;

в)  сотрудникам  федеральных  органов  исполнительной  власти  и  федеральных  государственных  органов,  в  которых  федеральным 
законом  предусмотрена  военная  служба,  сотрудникам  органов  внутренних  дел  Российской  Федерации,  сотрудникам  уголовно-
исполнительной системы Российской Федерации.

2. Государственные учреждения Новосибирской области в сфере физической культуры и спорта предоставляют доступ к объектам 
спорта для занятий физической культурой и спортом в порядке, определенном областным исполнительным органом Новосибирской области, 
уполномоченным в сфере физической культуры и спорта, и осуществляют спортивную подготовку по дополнительным образовательным 
программам спортивной подготовки на льготных условиях следующим категориям граждан:

1) детям дошкольного возраста;
2) обучающимся в общеобразовательных организациях;
3) лицам, удостоенным наград Российской Федерации и Новосибирской области за заслуги в сфере физической культуры и спорта;
4) членам семей участников специальной военной операции, указанных в пункте 5 части 1 настоящей статьи.


	т. 353-53-33
	Государственное автономное учреждение дополнительного образования Новосибирской области Центр адаптивной физической культуры и спорта Новосибирской области"

